
 

 

 

 

 

Infos zum 

VOLLTREFFER Garten 

www.volltreffer-ev.de 

 

Volltreffer e.V. - Wer wir sind 

Wir nennen uns „Volltreffer“ aufgrund unse-

rer Überzeugung, dass jeder Mensch einmalig, 

von Gott als Unikat geschaffen, geliebt und 

deshalb wertvoll ist - ein "Volltreffer“ eben!  

Was uns wichtig ist: Der christliche Glaube, 

Kinder und die Natur! Wir sind Mitglied im 

Evangelischen Jugendwerk. 

 

VolltrefferGarten  

Seit September 2011 hat der Volltreffer e.V. 

den VolltrefferGarten (1150m²) mit kleinem 

beheizbarem Haus (21m²) in Stuttgart-Bad 

Cannstatt gepachtet, den wir 2018/2019 um 

rund 1500m² vergrößern konnten. Da nur we-

nige Stadtkinder Zugang zu einem Garten ha-

ben und immer mehr Kinder ihre freie Zeit 

alleine zu Hause mit elektronischen Medien 

verbringen, soll der VolltrefferGarten Kindern 

eine sinnvolle Alternative bieten. Wir ermög-

lichen im VolltrefferGarten Naturerfahrungen 

mit allen Sinnen und Erfahrungen in Gemein-

schaft. Unsere Angebote finden überwiegend 

im Freien statt. Eine große Spielwiese und 

eine Grillstelle stehen zur Nutzung bereit. 

 

Zielgruppe und Sozialraum 

Das Freitagsangebot im VolltrefferGarten ist 

für Kinder ab der ersten Klasse. Mittwochs 

können Kinder ab 5 Jahren kommen. 

Der VolltrefferGarten liegt zwischen den bei-

den Städten S-Bad Cannstatt und Fellbach. Da 

viele Stadtkinder keinen Zugang zu einem 

Garten haben, nutzen Kinder aus beiden Sozi-

alräumen unsere Angebote.  

 

Angebote 

Im VolltrefferGarten wird mit der Natur gelebt 

und umgegangen. An zwei Tagen in der Wo-

che (in der kalten Jahreszeit gibt es nur ein 

Angebot/Woche) können Kinder sich selbst, 

den Anderen und die Natur auf unterschied-

lichste Art entdecken. Dazu gehört auch die 

Einbeziehung der Kinder in die Gartenarbeit, 

z.B. Rasen mähen, 

umgraben, säen, 

ernten. Das ge-

schieht überwie-

gend Mittwochs 

und Freitags in der 

„Kommzeit“, in welcher Kinder unter ver-

schiedenen Angeboten auswählen oder einfach 

frei spielen können. Freitags gibt es nach der 

Kommzeit ein festes Programm in der Regel 

zu einem bestimmten Thema das durch ver-

schiedene Elemente spielerisch und  kindge-

recht gemeinsam erarbeitet wird.  

Zu diesen Elementen gehören u.a. Bewegung, 

Naturbeobachtung, Kreativität, Experimente, 

Wissensvermittlung (spielerisch verpackt), 

praktische Tätigkeiten, Spiel und Spaß. Eine 

Trinkpause mit interessantem Impuls über 

Gott und die Welt und Zeit fürs Gespräch ist 

ein fester Bestandteil an beiden Angeboten. 

Uns ist wichtig, dass Kopf, Herz und Hand 

aktiviert werden.  

Da es sich um ein offenes, ergänzendes Ange-

bot der Jugendhilfe handelt, das überwiegend 

im Freien stattfindet, variieren die Elemente 

den Bedürfnissen der TeilnehmerInnen, der 

TeilnehmerInnenzahl und dem Wetter ent-

 



sprechend. Kinder kommen sporadisch oder 

auch gezielt zu Angeboten, die sie interessie-

ren, andere kommen regelmäßig. Die Verän-

derungen im Jahreslauf und sonstige Gege-

benheiten der Natur werden in den Aktionen 

aufgegriffen. Einerseits durch Beobachtung 

der Pflanzen- und Tierwelt, aber auch durch 

verantwortungsvollen Umgang mit der Natur. 

Der VolltrefferGarten bietet Kindern einen 

geschützten Rahmen, in dem sie unter Anlei-

tung Dinge auspro-

bieren und dabei 

sich selbst und ihre 

Fähigkeiten entde-

cken und erweitern 

können. Hier wird 

ihnen etwas zugetraut, sie werden aber nicht 

dazu gezwungen. All das trägt zur Entwick-

lung und Stärkung ihrer Persönlichkeit bei.  

Im VolltrefferGarten geht es auch um prak-

tisch erfahrbare Werte wie Rücksichtnahme, 

Wertschätzung, Verlässlichkeit, Freundschaft 

und Solidarität.  

Da die Gruppenzusammensetzung ständig 

variiert, ist viel Feingefühl gefordert, um 

„Neulinge“ gut mit hineinzunehmen. Zur För-

derung des Sozialverhaltens gehört unter an-

derem die Begleitung gruppendynamischer 

Prozesse, Hilfe zur Selbstannahme, das Entde-

cken von Stärken und Schwächen, Umgang 

mit Grenzen (ausweiten und annehmen), ge-

genseitige Wertschätzung, Absprachen treffen 

und einhalten, Verlässlichkeit und Verantwor-

tungsbewusstsein entwickeln, gewaltlose Kon-

fliktlösungsmöglichkeiten kennenlernen und 

einüben, Rücksichtnahme, Gemeinschaft als 

Bereicherung erfahren.  

Sonderaktionen im VolltrefferGarten sind die 

Teilnahme am Fellbacher Ferienkalender, der 

jährliche VolltrefferAktionstag im Mai und 

das Grillen für die ganze Familie im Herbst. 

 

Bisherige Angebote und Evaluation 

Seit September 2011 sind u.a. ein Sinnespar-

cour und zwei Holzschlangenmurmelbahnen 

entstanden. Es wurden zwei Bautische aufge-

stellt und neben vielen kleinen Werkarbeiten 

auch eine Volltreffersitzbank gebaut. Bei Kin-

dern, die öfters und regelmäßig kommen, be-

obachten wir mehr Achtsamkeit der Natur und 

anderen Teilnehmern gegenüber.  

Unser Verein erwirtschaftet durch ehrenamtli-

ches Engagement im Jahr ca. 1500 € durch 

den Verkauf von selbstgemachten Filzartikeln 

und anderen Handarbeiten, womit wir aller-

dings keine 50% Stelle finanzieren können. 

Hier sind wir auf Unterstützung durch Spen-

der und Sponsoren angewiesen. 

Perspektiven 

Natur bildet. Der Einsatz aller Sinne, Begrei-

fen und Bewegung fördern die Gehirnbildung. 

Wir freuen uns, dass wir 2018 einen Sand-

spielplatz zum Bauen und Gestalten einweihen 

konnten. Durch die Erweiterung des Volltref-

ferGartens können wir weitere Möglichkeiten 

zum Aktivsein für Kinder entwickeln z.B. 

einen Balancierpfad, einen Weidentunnel, der 

sich zum Spielen eignet…  

 

Kontakt: 

Irmgard Gallus 

Nägelestr.7 

70734 Fellbach 
 

0711/5404682 

info@volltreffer-ev.de 

Mitglied im ev. Jugendwerk 

Träger der freien Jugendhilfe 

 

IBAN: DE04 61191310 0843589000 

BIC:    GENODES1VBP 

 


